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… Enfin nous revîmes les étoiles; nous avions débouché 
sur un vaste plateau; on le devinait entouré de bois, semé 
de lacs, couronné par des monts rocheux. Les gens du pays 
le nomment « le parc de Montana. »

Oui, c’était bien un parc, un parc immense, onduleux, 
embaumé ; deux petits lacs fleuris sur leurs bords d’une fleu-
rette aquatique d’un rose fin, l’ornaient des scintillements 
lents de leurs surfaces; des sentiers rayaient de gris son 

gazon doré; de hauts bois 
de pins et de mélèzes y cou-
chaient d’humides ombres 
matinales; loin, très loin, 
dans les brumes de l’aube 
tremblaient des montagnes, 
brillaient des neiges et des 
glaces aériennes; et, par les 
échancrures de la forêt, le 
regard pouvait découvrir la 
vallée pleine d’ombre; des 
villages y fumaient, le Rhô-
ne y miroitait, mais dans 
un tel effacement, à une telle 

distance, que, j’avais l’impression d’être au bord d’une île 
flottante, de quelque jardin suspendu d’où je contemplais 
la terre ...

Je m’étendis sous un arbre pour assister au retrait gra-
duel des ombres, à la conquête des rosées par le soleil. L’air 
s’emplissait d’insectes; sur l’un des lacs un batelet mettait, 
parmi l’argent des remous, sa mouvante tache noire; le 
feuillage des mélèzes se revêtait de lumière… 

Septembre 1899 Daniel Baud-Bovy, 
Plaquette d’inauguration du Sanatorium 

Beauregard 2015

Les étangs d’Ycoor et de 
Grenon en 1900…
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